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寄宿舎利用負担金の改定について（通知） 

 

東北自治総合研修センターの事業運営につきましては、日頃格別の御理解と御協力を

賜り厚くお礼申し上げます。 

さて、令和６年１２月１８日付け東北自研第８７号で事前に通知しておりましたこの

ことについて、当財団理事会において寄宿舎規程の一部改正が可決されたことから、下

記のとおり改定いたしますので、御承知願います。 

 

記 

１ 改定金額（１泊当たり）                   （単位：円） 

宿泊者種別 改定前金額 改定後金額 増加額 

東北各県地方公共団体の職員 5,470（1,370） 5,600（1,500） 130（130） 

東北各県特定地方独立行政法人の職員 5,470（1,370） 5,600（1,500） 130（130） 

入居機関の役員及び職員 5,470（1,370） 5,600（1,500） 130（130） 

上記以外の者 6,270（1,370） 6,400（1,500） 130（130） 

※カッコ書きは宿泊利用負担金に含まれる朝食及び夕食代相当額 

 

２ 改定時期 

  令和７年４月１日 

 

３ 寄宿舎利用規程 

  別添のとおり 

 

４ その他 

  別添「食堂メニュー価格改定表」のとおり、昼食メニューも改定となります。 

 

担当：事務局 吉野 

TEL：022-351-5771 

FAX：022-351-5773 

E-mail a-yoshino@thk-jc.or.jp 

 



公益財団法人東北自治研修所寄宿舎規程 一部改正概要 

 

 

１ 改正の理由 

東北自治総合研修センター食堂における朝食及び夕食について、昨今の食料品の価

格高騰や、最低賃金の改定に伴う人件費の増加に伴い、食堂運営委託業者から価格改

定の申し入れがあり、関係機関と協議の上、現下の社会情勢から値上げは避けられず、

値上げ幅も適切と認められることから、申し入れを受け入れることとした。 

朝食及び夕食に要する相当額は、寄宿舎利用負担金に含めており、当該負担金額は

寄宿舎規程で定めていることから、寄宿舎規程の一部を改正するもの。 

 

２ 改正の概要 

①寄宿舎利用負担金（第５条）について、夕食及び朝食に要する相当分を増額するも

の。 

   【食堂メニュー価格】                      （単位：円） 

朝食／夕食 改定前価格 改定後価格 値上げ額 

朝食  550  600  50 

夕食  820  900  80 

合計 1,370 1,500 130 

 

【１泊当たりの寄宿舎利用負担金】                （単位：円） 

宿泊者種別 改定前金額 改定後金額 値上げ額 

東北各県地方公共団体の職員 5,470（1,370） 5,600（1,500） 130（130） 

東北各県特定地方独立行政法人の職員 5,470（1,370） 5,600（1,500） 130（130） 

入居機関の役員及び職員 5,470（1,370） 5,600（1,500） 130（130） 

上記以外の者 6,270（1,370） 6,400（1,500） 130（130） 

※カッコ書きは宿泊利用負担金に含まれる朝食及び夕食相当額 

 

 ② その他、各条文中「，」を「、」に改めるもの。 

 

３ 施行年月日 

  令和７年４月１日 



円 円

円 円

円 円

品

朝食 ・朝食 550 円 600 円

食堂メニュー価格改定表

改定前料金 改定後料金

円

・塩ラーメン 580 円 660 円

昼食

・ラーメンセット（塩・醤油・味噌） 750 円 880 円

・ラーメン 580 円 660

・味噌ラーメン 580 円 660 円

・チャーシュー麺 700 円 780 円

・塩チャーシュー麺 700 円 780 円

・味噌チャーシュー麺 700 円 780 円

・かき揚げそば、うどん 550 円 630 円

・きつねそば、うどん 550 円 630 円

・山菜そば、うどん 550 円 630 円

・カレーうどん、そば 550 円 630 円

・ざるそば、うどん（夏季限定） 550 円 630 円

・ランチ 650 円 750 円

円

・大盛券 130 円 180 円

・カレーライス 550 円 630 円

・大盛りカレーライス 650 円 750 円

・ミニ丼 200 250

夕食 ・夕食 820 900

・ライス 130 円 180

懇親会 ・懇親会 3,820 4,200

料金改定メニュー数 21

※自己負担3,300円
＋夕食分寄宿舎利用
負担金900円

※自己負担3,000円
＋夕食分寄宿舎利用
負担金820円


